
ひょうご健康増進プログラム

■85cm以上 4,145 9 758 1,197 1,686 479 16
■85cm未満 4,737 39 1,348 1,384 1,529 428 9

合　計 8,882 48 2,106 2,581 3,215 907 25
（人数）

■90cm以上 678 3 120 152 265 131 7
■90cm未満 6,388 160 2,205 1,654 1,677 642 50

合　計 7,066 163 2,325 1,806 1,942 773 57
（人数）

平成18年度　健康増進プログラム兵庫県内実施結果
腹囲男性85cm、女性90cm以上の割合
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財団法人 兵庫県健康財団 健康指導部


